
EL HOMBRE QUE QUIERES SER 
 
Es cierto que los hombres venís dominando el mundo desde hace milenios, 
que las mujeres casi siempre han estado a vuestra disposición y servicio, 
como madres, hermanas, amigas, compañeras, amantes, esposas, madres 
de vuestros hijos y también como enfermeras de vuestros cuerpos y almas. 
 
Es cierto que no tenéis la culpa de ello, que la herencia genética, la 
civilización, la sociedad os impuso unas normas que vosotros habéis 
obedecido fielmente. 
 
También es cierto que ahora mismo algunos empezáis a estar 
desconcertados ante la evolución de algunas mujeres, mujeres que 
reclaman el derecho a ser amadas como tal y desde la igualdad más 
absoluta. 
 
La vida no os ha sido fácil, la guerra entre lo racional y lo emocional os ha dejado derrotados a 
la mayoría. 
 
Ahora algunos estáis empezando a escuchar el silencio, a amar lo desconocido e 
incomprensible a simple vista, os salen lágrimas cuando veis a un bebé, delante de algunas 
escenas de cine o cuando abrazáis suavemente a vuestra amada, empezáis a descubrir un 
mundo mezcla de masculino y femenino, inusual, extraño, a veces divino. 
 
No temáis, no sois raros, estáis empezando a desarrollar a la mujer que lleváis dentro y a su 
vez a fortalecer el Hombre que sois. Estáis descubriendo que la igualdad parte de la 
diferencia, que lo ideal es la Unión entre ambas partes, dentro de uno mismo para luego 

proyectarlo y atraerlo desde fuera.  
 
El Hombre de hoy necesita perder el miedo a dejar de serlo, 
necesita saber que, volviéndose sensual, tierno, romántico, 
espiritual, creativo es más Hombre y se acerca más al gran 
propósito de su vida. 

 
Ser compañero, jefe, líder, amante, esposo, hijo y padre desde esta dualidad es la culminación 
de un trabajo de siglos. 
 
Los Hombres de hoy deseáis serlo; puede faltaros algo de tiempo, valor o decisión, pero la 
mayoría saben que éste es el camino. 
 
En AureA’S queremos contribuir a este propósito de muchos Hombres, facilitándoles un 
camino desde la vivencia, la experiencia individual o en grupo, compartiendo con otros sus 
logros y sus dudas, haciéndoos sentir mejor el mundo en qué vivís, desde la alegría de vivir 
jugando el día a día con los vuestros y gozando de la plenitud de vuestra nueva y merecida 
masculinidad. 
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