TALLER DE MEDITACION'Y
VISUALIZACION ACTIVA

“LIBERANDO CORAZAS’

| mpartido por: Isabel MariAn

M as info: www.conociendotuser .com

“Trabajo transpersonal atravesdelos héroesinternos’

A través de lamusicay las percepciones sensoriales entramos en la
dindmica de sanacién del nifio interior. Es através del Juego, dibujo,
mimica, meditacidn activa, y visualizacion creativa que abrimos las
memorias del inconsciente para recuperar nuestro pasado y enfrentarlo
desde el amor, liberando asi |as corazas que enmascararon nuestra esencia
y recuperando e equilibrio emociona que hemosido perdiendo.

Lavisualizacién y laimaginacién son dos poderosas herramientas que
nos permiten entrar en estado Alphay permite invocar actividades
curativas planificando nuevos desenlaces deseados de autocuracion.

HORARIO: De19 A 21 HORAS (todos los miercoles)

Lugar delaactividad: Sardenya, 261-263 (Centro AureA’s) Barcelona- Telef: 935535611

| |sabel MariAn -Terapeuta transpersonal especializada Terapia de Regresion y Terapias
Energéticas de reequilibrio. Imparte clases sobre energiay propiedades de los Cristales de
Cuarzo en toda Espaia. Diplomada en Cristaloterapia, Master de At. (Sanacion con
Cuarzos) por Open University Of Advanced Sciences Inc. Ha cursado estudios de Terapia
Regresiva (IETR), linea Dr. Brian Weis. Colorpunturay Medicina Esogética (Dr. Peter
Mandel), Metafisicay Psicologia Transpersonal Arquetipica. Reiki, Inteligencia Emocional,
Lenguaje no Verbal, Numerologia, Astrologia, Medicinadel Alma, Danza consciente,

| Meditacion, Vision Aural. Interpretacion de Dibujo emocional, Activacion energética por

puntos de luz, Terapia Floral y Chamanismo Transcultural.

M as infor macion en www.conocinedotuser.com
Mail: conociendotuser.com
Telef: 618028959




