Autoestima y sexualidad femenina

Curso semanal

Miércoles 15 - 22 y 29 de Septiembre.
De 18’15 a 20’15 h.

Centro AureA’S. Sardenya 261-263. Barcelona

v

Solo cuando aprendas a quererte, la vida te querrd.
Solo cuando aprendas a respetarte, la vida te respetard.
Solo cuando aprendas a mimarte, la vida te mimara.
Solo cuando creas que te mereces todo el amor del mundo, lo recibirds.

Curso donde vivirds experiencias enriquecedoras que te llevaran a encontrarte cara a cara con
la magnifica mujer que hay dentro de ti, a aceptarla, a valorarla y a honrarla.

Ademas aprenderds recursos para tener una vida sexual plena, creativa y divertida. Todo en
un ambiente distendido, seguro y lleno de complicidad.

- Si en algunos momentos sientes que tu vida necesita un cambio pero no sabes hacia donde ir...
- Si sientes que te gustaria mejorar tu sexualidad y experimentar mas placer...

- Si quieres conectar con otras mujeres, compartir experiencias comunes y sentir que hay
alguien que te entiende...

- Y si por encima de todo te quieres divertir y experimentar nuevas sensaciones...

iESTA ES TU OPORTUNIDAD!




Programa

- Cualidades y valores de tu mujer interior.
- El Sexo Téntrico.

- Como disfrutar con plenitud de tu sexualidad.
- El sexo como herramienta de comunicacién y expansion de la pareja.
- Sexo y sentido del humor
- Volver a nacer. Una nueva vida.

- Gimnasia Sexual
- Limpieza de tabtes y cargas del pasado.

- Masajes creativos y sensitivos.

- Amando mi cuerpo
- Desbloqueo de tu energia sexual.

Imparte

Maite Doménech
Formada en Tantra y Rebirthing por los mejores maestros. Ha cursado estudios en Espafia, Italia,
Francia e India. Profesional en Tantra- Rebirthing y Regresiones.
Especializada en cursos de autoestima y sexualidad femenina. Creadora del taller “Una sonrisa a tu
sexualidad” que imparte por toda Espafa.

Formadora profesional en “Tantra del Corazén”. Colaboradora en diversas emisoras de radio y
publicaciones de ambito nacional, como Catalufia radio, TV3, Mentesana, dDona, Integral...
Actualmente imparte cursos y conferencias en Venezuela e Italia.

Lugar
Centro AUREA’S. C/ Sardenya- 261-263. Esquina con C/ Valencia- Barcelona.

Horario
Miércoles 15 - 22 - 29 de Septiembre.

De 1815 a 2015 h.
Precio

70 € el curso integro

Informacidn y reservas

Las reservas se hardn mediante un ingreso de 20 € en la cuenta del Banco Popular 0075-0102-65-0700776083,
indicando tu nombre y “Autoestima”

Tel 605 18 47 80. info@maitedomenech.com ; www.maitedomenech.com




