SENTANDO LAS BASES DE TU PAREJA
¢VIErNES A L TERTULIA?

Tertulias gratuitas, los viernes de 20 a 22 h.

Tanto para los que empiezan, como para los que vuelven a empezar, o
los que ya llevan afios con su pareja, para todos es bueno, de vez en
cuando, hacer un alto en el camino, pararse para cambiar, para
renacer de nuevo con una nueva energia, siempre mejor que la
anterior.

Las Parejas de hoy, por lo general, carecemos de esta base
elemental, el dia a dia nos aleja del ser amado y nos dificulta el
“reencuentro” que nos podria unir de una forma soélida y estable.

En esta tertulia y en las préximas, vamos a ver la forma de establecer
los lazos que nos unan de verdad, lazos que nos hagan sentir que
somos comparfieros de camino con él/ella, lazos que nos permitan
caminar hacia una Comunidén sincera de cuerpos, mentes,
corazones, emociones y almas, lazos que nos ayuden a no caer, otra vez, en los mismos
atolladeros de siempre.

El primer escollo a superar, “si de verdad queremos empezar de nuevo”, es sentar unas
buenas bases de inicio, no desde la mente, sino combinandolas con las experiencias, con los
conocimientos, con nuestras emociones, con nuestra vida,...

Los temas a tratar, en estas tertulias seran progresivos desde el 9 de Abril, hasta el 2 de Julio,
el programa de temas que planteamos sera el siguiente:

- 9 de Abril: Limpiando el pasado y la relacion

- 30 de Abril: Comunicaciéon intima

- 21 de Mayo: Acuerdos y pactos claros

- 4 de Junio: La relacion: convergencia y libertad
- 16 de Junio: Honra, reconocimiento y adoracion
- 2 de Julio: Cualidades esenciales a desarrollar

Vamos a ir aprendiendo a vivir el “aqui y ahora” en el yo soy... y asi poder abrirnos las
puertas a un futuro nuevo, lleno de alegria y ganas de vivir, jugando, naturalmente.

Como podéis suponer, los temas prometen.
Os esperamos con los brazos abiertos,

Ignasi



