CURSO DE INICIACION AL ENEAGRAMA
Séabado 9 y domingo 10 de abril

¢Quién no ha sentido alguna vez el deseo de conocerse mejor y de ser capaz de dar nombre a lo que
esta viviendo interiormente?

El eneagrama es un modelo psicol6gico que describe nueve tipos distintos de personalidad y es un
excelente instrumento para profundizar en el autoconocimiento, mejorar la autoestima y las relaciones
interpersonales. El eneagrama explica las pautas del comportamiento humano y deja al descubierto las
motivaciones inconscientes, asi como las influencias adquiridas y profundamente arraigadas.

En un juego de luces y sombras, nos provee de los medios para reconocer nuestras virtudes y nuestros
puntos ciegos permitiéndonos asi alcanzar el equilibrio y desarrollar al maximo nuestro potencial.

Al acabar el curso, los asistentes seran capaces de identificar su tipologia y, por lo tanto, podran
entenderse mejor a si mismos y ver con mas claridad cémo superar sus bloqueos y descubrir nuevas
vias de crecimiento y de maduracion. También seran capaces de identificar las tipologias de otras
personas y de entenderlas asi un poco mas.

Orientador: Luis Prats Bernardi

Luis Prats Bernardi es Psicologo e Ingeniero Técnico Industrial. Empez6 su carrera profesional
trabajando en el area de los recursos humanos y de ahi paso a dedicarse a la terapia y a la formacion.

Tiene una consulta abierta en Sevilla, imparte por toda Espafia talleres y cursos de crecimiento
personal (eneagrama, inteligencia emocional, proactividad, sanacién de heridas, constelaciones
familiares, etc.); imparte también clases de habilidades directivas y trabajo en equipo en
organizaciones, empresas y masters universitarios. Ademas es psicdlogo en el Centro Loyola y socio
fundador del Centro de Escucha San Camilo, ambos en Sevilla.

Precio: 110 €

Sébado 9 de 10h00 a 14h00 y de 16h00 a 20h00
Domingo 10 de 10h00 a 14h00

Para mas informacion, envia un correo a brencoy@yahoo.es
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