
LOS PADRES: NUESTRA ASIGNATURA PENDIENTE 

Conferencia gratuita a cargo de Ricardo Chacón 

Desde tiempos inmemoriales los hijos hemos amado, 
obedecido, respetado, aceptado y odiado, rechazado, 
aborrecido a nuestros padres en igual medida. 

Ellos nos han dado la vida, nos han enseñado como vivirla, nos 
han ayudado con recursos para solucionar problemas y han 
estado ahí cuando los necesitábamos ( o eso queremos creer ). 

Ahora, cuando somos adultos, vemos con estupor que todo 
aquello que creíamos sobre la vida es diferente a lo que nos 
contaron ellos. Que nuestra forma de vincularnos a nuestros 
padres es superficial y limitada. Que no nos sentimos 
satisfechos con lo que somos y con ellos mismos. 

Que hacer para volver a “conectar” con nuestros padres ? 

Que hacer para que ellos “vuelvan” a mimarnos ? 

Cómo hacer para que nos abracen y besen sin vergüenza ? 

Como volver a ser HIJOS ? 

Ven y obtén las respuestas que tras años de impotencia y 
búsqueda he desarrollado y quiero compartir contigo ! 

 

 

 

 

 



 


